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FORMULARIO VOLONTARIO DELIVERY FOOD 

 
Quando la richiesta da parte di una famiglia e le disponibilità del tuo formulario coincidono con l'aiuto che dobbiamo offrire verrai 
contattato via email e potrai confermare il desiderio di aiutarci. 
Il volontario ha il compito di cucinare ed in seguito consegnare il pasto a domicilio della famiglia. L’associazione fa molta attenzione 
a non sovraccaricare le persone  che si mettono a disposizione per aiutarci, per questo motivo verrai contattato per un massimo di 
due volte al mese. 
 
 Di seguito il tagliando di informazioni e disponibilità da riconsegnare:  
associazione.liela@gmail.com o Associazione Lì&Là c/o Sveva Croci, Via Gall 16, 6883 Novazzano 
 
Cognome______________________________         Nome_________________________________ 
 
Via__________________________________    N°_______ 
 
NPA_________________     Località________________________________ 
 
Email_________________________________        Telefono _______________________________ 
 
Distretto-raggio (km) nei quali siè disponibili aiutare: ________ 
 
Compilare con una crocetta i mesi nei quali si è disponibili:  
 
Gennaio Febbraio Marzo Aprile Maggio Giugno Luglio Agosto Settembre Ottobre Novembre Dicembre 

            
 
Compilare con una crocetta se si lavora a turni: 
 
(se barrato la casella sopra non compilare la prossima griglia) 
 

Compilare quando si è disponibili con le lettere corrispondenti  P (pranzo) C (cena) E (entrambi) :  
 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica 
       

 
La disponibilità data vale per anno civile, allo scadere l’associazione vi chiederà se rinnovare automaticamente la vostra disponibilità 
o se preferite modificare il formulario. 

 
Firma: ____________________________ 

 

Grazie di cuore per la tua disponibilità! 

 


