
Lì & Là
associazione

Piano disponibilità, inserire P se disponibile a pranzo, C se disponibile a cena oppure E
per la disponibilità di entrambi.

Cognome e nome: 

Via e n°:                                                                Cap e Paese:

Telefono:                                                                    E-mail: 

FORMULARIO DISPONIBILITÀ VOLONTARIO

Associazione LÌ&Là
c/o Sveva Croci
Via Gall 16
6883 Novazzano

www.associazione-liela.ch
associazione.liela@gmail.com

+41763613208

Luogo e data:                                                              Firma: 

LUN             MAR             MERC          GIO              VEN             SA                DO  

In quale distretto il volontario è  disponibile: 

Inserire una X nei mesi dell’anno in cui si è disponibili:

Se disponibile a turni (causa turnistica professionale) vi chiediamo di non voler
riempire le tabelle seguenti ma inserire una X qui: 

gennaio febbraio marzo aprile maggio giugno luglio agosto settembre ottobre novembre dicembre

La disponibilità data vale per anno civile, allo scadere l’associazione vi chiederà se rinnovare
automaticamente la vostra disponibilità o se preferite modificare il formulario.

CURA E ATTENZIONE NEL CUCINARE
Diventare un volontario Lì&Là significa prendersi cura di persone, genitori e figli, che stanno
affrontando un momento delicato e fragile. Per questo motivo è indispensabile cucinare con
consapevolezza e cura. 
Il volontario deve prestare la massima attenzione all'igiene di mani, materiali e alimenti.
È richiesta particolare attenzione qualora in casa vi siano animali domestici: vi chiediamo di voler
cucinare lontano dagli stessi. Le direttive riguardo scelte alimentari, allergie e intolleranze
dev'essere rispettata in maniera meticolosa.
Inoltre è DOVEROSO inserire nel vostro piatto, tutta la gentilezza, l'amore e la passione che state
dimostrando diventando nostri volontari.
Grazie di cuore. 


